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En octubre de 2020, desde la Unidad de
Epidemiologia  Perinatal, Salud Ambiental e
Investigacién Clinica, de la Universitat Jaume |, se
puso en marcha una linea de investigacién dirigida
a la deteccién de material genético de SARS-CoV-2 a
partir de muestras de aire. Para ello, se constituyé un
equipo multidisciplinar integrado fundamentalmente
por profesionales del campo de la calidad del aire, de la
microbiologia y de la epidemiologia.

Por una parte, y en base a la experiencia realizada en
el norte de Italia’, en donde en momentos iniciales de la
pandemia se llegé a la deteccién de material genético del
virus en muestras de aire exterior, se puso en marcha el
proyecto Eco-Vet-COVID-19? financiado por la Fundacién
BBVA. Gracias al mismo, se instalaron equipos de alto
volumen MCV en 3 de las principales ciudades de la
Comunitat Valenciana. Se planificaron muestreos de 24
horas durante 5 dias a la semana sobre filtros de cuarzo,
que comenzaron en febrero de 2021 y aiin se mantienen.
El objetivo principal de este trabajo reside en detectar
la presencia de material genético del virus y en su caso,
llegar a cuantificarlo para evaluar la potencial utilidad de
la deteccién del virus en muestras de aerosol atmosférico
como herramienta para monitorizar la evolucion de la
pandemia.

Casi de manera paralela, se puso en marcha un
proyecto financiado por la Generalitat Valenciana?, que
a través de la deteccion de material genético de SARS-
CoV-2 en muestras de aerosol tomadas en espacios
interiores, tenia como objetivo evaluar las medidas
sanitarias preventivas implementadas con motivo
de la pandemia en establecimientos publicos. Entre
marzo y septiembre de 2021 se tomaron un total de
422 muestras de aerosol distribuidas en residencias de
atencién a mayores, centros educativos y sanitarios de
las 3 provincias de la Comunitat Valenciana. En cada
establecimiento se llevaron a cabo 4 determinaciones
de 24 horas, para lo que se emplearon filtros de cuarzo
conectados a equipos de medio volumen Derenda.

Cabe sefalar que una de las principales dificultades
para el desarrollo de los proyectos fue la definicién de un
método de muestreo y otro de extraccion que resultasen
apropiados para la deteccion del material genético del

virus, pues hoy en dia, aunque son distintos los estudios
que han llegado a la determinacién de SARS-CoV-2 en
muestras de aerosol, sobre todo en interiores, no se
dispone de una metodologia de referencia.

Para abordar y dar respuesta a estas cuestiones, se
planificaron muestreos en espacios interiores afectados
por brotes de COVID-19. Gracias a la colaboracion con la
Unidad de Epidemiologia, del Centro de Salud Publica
de Castellén, se tomaron muestras en residencias de
atencién a mayores, en residencias para personas con
necesidades de atencion especial o incluso en barcos.
En todos los casos la toma de muestras se realizd en
ambientes con presencia de un nuimero conocido de
afectados por COVID-19. La deteccidén en estos espacios
resulté de utilidad para probar los protocolos de trabajo
elaborados y comprobar que, con la metodologia
definida, se llegaba a la deteccién en zonas con
presencia conocida de casos. Cabe indicar que, aunque
conseguido el objetivo inicial de esta colaboracién,
esta se continla manteniendo, de manera que, ante
peticiones puntuales de dicha Unidad de Epidemiologia,
se facilita la realizacién de muestreos y el analisis
posterior de los filtros procedentes de establecimientos
con brotes, para evaluar de manera experimental la
evolucion de los niveles del virus, reforzar, en su caso, la
exigencia de medidas de ventilacién asi como para tratar
de identificar “zonas seguras”.

Atendiendo a distintas peticiones, también se han
realizado trabajos especificos para valorar la necesidad
de refuerzo de medidas preventivas en ambientes
interiores de especial interés como quiréfanos o en
salas de urgencias hospitalarias. Igualmente, se ha
trabajado en colaboraciéon con investigadores del
campo de la secuenciacion gendmica para estudiar la
posibilidad de secuenciacién a partir de muestras de
estas caracteristicas.

En el presente taller se comentaran los principales
resultados preliminares de las investigaciones descritas
y, en base a los mismos, se discutira sobre la potencial
utilidad que estas muestras ambientales pueden ofrecer
para apoyar la gestion de la actual pandemia u otras que
puedan acontecer en el futuro.
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