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“América Latina enfrenta una creciente crisis de salud 
pública alimentada por las fuerzas sinérgicas de los 
incendios y el cambio climático antropogénico”1. De este 
modo inicia el documento de política elaborado por la Red 
de Clima y Salud de América Latina y el Caribe, capítulo 
regional de la Alianza Global por el Clima y la Salud 
(GCHA) que nuclea a organizaciones de profesionales y 
estudiantes de la salud, centros de investigación y ONGs 
que trabajan para minimizar los impactos del cambio 
climático en la salud humana y obtener beneficios para 
salud pública de la mitigación y adaptación climática2.

El presente texto presenta una reseña bibliográfica 
del documento “Incendios, cambio climático y salud. Un 
documento de política”1, al tiempo que hace una lectura 
del contexto y oportunidad del mismo en materia 
de política climática a nivel global y regional para la 
incorporación de la salud en dicha agenda.

El documento de política es el fruto de un esfuerzo 
conjunto entre el Laboratorio Interdisciplinario de 
Estudios de Clima y Salud, la Sociedad Iberoamericana de 
Salud Ambiental, el Departamento de Medio Ambiente, 
del Colegio Médico de Chile, la Universidad de Buenos 
Aires y CONICET, la Sociedad Chilena de Pediatría, 
Planetary Health Alliance, el Programa de Pós-Graduação 
em Educação em Ciências, de la Universidad Federal de 
Rio Grande do Sul y el Instituto de Salud Socioambiental, 
de la Universidad Nacional de Rosario. 

El documento se encuentra dividido en cinco 
apartados, dos descriptivos y tres propositivos. La 
introducción pone de manifiesto que los incendios y el 
cambio climático representan una crisis que se refuerza 
mutuamente. Debido a un modelo de desarrollo regional 
insostenible, los incendios tienen en la expansión agrícola, 
la extracción de recursos y la expansión de las ciudades 
las principales causas no climáticas de los incendios. Por 
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complicaciones, así como impactos neurológicos). 
También contempla riesgo de enfermedades zoonóticas 
(por fragmentación de ecosistemas y desplazamiento de 
especies) e impactos en la salud mental, la identificación 
de poblaciones vulnerables e impactos inequitativos, los 
efectos agravantes de las olas de calor y de las epidemias 
de virus respiratorios, dando como resultado impactos 
en toda la comunidad y carga del sistema de salud, como 
puede verse en el esquema de la figura 1.

otro lado, el aumento de días cálidos y secos propician 
los incendios, haciendo que los ecosistemas afectados 
pasen de ser sumideros a ser emisores de gases de efecto 
invernadero, retroalimentando el calentamiento del 
sistema climático.

El apartado sobre impactos en la salud recoge la 
multiplicidad de efectos en la salud, desde los riesgos 
inmediatos y a largo plazo (enfermedades respiratorias 
agudas y crónicas, enfermedad cardiovascular y sus 

Figura 1. Amenazas, exposición, vulnerabilidad y resultados en salud producidos por los 
incendios forestales, considerando su relación con el cambio climático
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Global de Resiliencia7, al intensificar la escasez de agua, 
comprometer la seguridad alimentaria, aumentar los 
riesgos de salud relacionados con el clima y acelerar la 
pérdida de biodiversidad y ecosistemas clave.

Los indicadores de la Meta Global de Adaptación 
(GGA), que se espera estén listos para la COP30 en 
Belém, serán esenciales para evaluar el progreso hacia 
la resiliencia climática global, abordando desafíos clave 
como los incendios forestales. La salud, como prioridad 
transversal de la GGA, será un eje central en este marco, 
proporcionando métricas claras para evaluar cómo las 
comunidades y los sectores económicos avanzan hacia 
la resiliencia frente a los impactos del cambio climático.

Otras decisiones relevantes adoptadas recientemente 
a nivel internacional podrían reforzar el abordaje integral 
de la problemática de los incendios, el cambio climático 
y la salud. Entre ellas están la resolución climática de 
la 77a Asamblea Mundial de la Salud8, la decisión de 
Biodiversidad y Salud de la COP169 del Convenio sobre 
Diversidad Biológica y la Declaración de la Salud de la 
COP28 de los Emiratos Árabes Unidos10. 

Paralelamente, en la comunidad internacional de 
salud existe una creciente conciencia y preocupación 
por el papel que las industrias están desempeñando al 
obstaculizar y retrasar la acción climática. Más de 300 
organizaciones de salud junto con la OMS apoyaron 
el llamado para un tratado de no proliferación de los 
combustibles fósiles11, promovido por Colombia, Antigua 
y Barbuda y las Bahamas entre 16 países a nivel mundial.

La próxima COP30 en Belém, Brasil, en 2025 presenta 
una oportunidad crucial para que la región impulse la 
cooperación internacional y acelere la acción sobre este 
tema crítico al adoptar un enfoque holístico que priorice 
la salud en todas las políticas, integre el conocimiento 
indígena y defienda la investigación transdisciplinaria 
para poder trazar un camino hacia estrategias de 
prevención, preparación y respuesta más efectivas.
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Entre los enfoques propuestos para la acción 
se detallan algunos marcos que dialogan o se 
complementan, tales como: Salud en todas las políticas, 
la Salud Planetaria, Una Salud y la Resiliencia. Asimismo, 
se proponen acuerdos multilaterales, gobernanza 
multisectorial y el desarrollo de políticas y legislación, 
para abordar de manera integral los incendios desde sus 
causas y sus efectos.

En cuanto a las acciones de políticas se sugieren 
desde la mitigación del cambio climático mediante la 
gestión sostenible de la tierra y la adaptación proactiva 
a los riesgos de incendios, al fortalecimiento de los 
sistemas de vigilancia y alerta temprana de la salud 
ambiental, el desarrollo de planes integrales de respuesta 
a desastres que contemple abordar la lejanía. El fomento 
de la colaboración transfronteriza y de múltiples partes 
interesadas, la integración de conocimientos y prácticas 
de pueblos originarios y tradicionales, así como la 
promoción de la investigación transdisciplinaria.

El año 2025 presenta varias oportunidades para que 
la salud se integre efectivamente y aumente la ambición 
en las acciones, objetivos y consideraciones económicas 
en los compromisos nacionales climáticos al Acuerdo de 
París3 y de Aire Limpio4 de los países latinoamericanos.

La Conferencia de Contaminación de Aire, de la 
Organización Mundial de la Salud, (OMS) se realizará en 
Cartagena, Colombia, en marzo, donde se espera que los 
países de todo el mundo den cuenta de su acción por 
el problema que afecta al 99 % de la población mundial 
y que tiene sinergias con el cambio climático5. Por otro 
lado, ese mismo año tendrá lugar en Belém, República 
Federativa de Brasil, la trigésima Conferencia de las Partes 
(COP30) de la Convención Marco de Naciones Unidas 
Frente al Cambio Climático (CMNUCC), considerada 
“La COP del Amazonas”6. La elección de Belém do Pará, 
capital de uno de los estados brasileños más afectados 
por la deforestación, refuerza el impulso hacia un cambio 
de paradigma en la lucha contra los incendios forestales y 
el cambio climático y su impacto devastador en la salud. 

Un verdadero potencial radica en incorporar la salud 
en negociaciones climáticas clave sobre Adaptación, 
Mitigación, Transición Justa, Pérdidas y Daños, 
Financiamiento, Género y Pueblos Indígenas. Tal como 
lo detalla el documento de política, los incendios y el 
cambio climático se potencian mutuamente, por lo 
tanto, abordar las causas de los incendios contribuye a 
las acciones multisectoriales de mitigación del cambio 
climático.

Los incendios forestales, exacerbados por el cambio 
climático, representan una amenaza a la Meta Global de 
Adaptación, afectando a todos los objetivos del Marco 
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